COMUNICAT DE PREMSA
03/12/09

L’organitzacio obre les inscripcions per a
I’Andorra Ultra Trail Vallnord 2010

La nova edici6é de I’Andorra Ultra Trail Vallnord ja esta en marxa. Dijous dia 10 de desembre
s’obre el periode d’inscripcions per a la prova que tindra lloc el dissabte 26 de juny del 2010.

Aquestes es podran realitzar a través de la pagina web www.andorraultratrail.org i sén

limitades: 800 corredors per a I'Ultra i 300 per a la Trail. Cal destacar que enguany
s’incorpora una nova prova, el Solidaritrail, dissenyada per a persones amb discapacitats.

L’exit de I’Andorra Ultra Trail Vallnord 2009, amb 610 participants, no ha posat en dubte la
continuitat de la prova. Aquest 2010, la gran cita sera el dissabte 26 de juny. Els interessats ja
podran fer les seves inscripcions dijous dia 10 de desembre a través de la pagina web oficial.
En aquesta ocasid, s’han ampliat els limits i hi haura cabuda per a 1.100 corredors, entre les
dues modalitats.

Com a novetat d’aquesta edicid, cal destacar la incorporacié del Solidaritrail; una prova
oberta a persones amb discapacitats i que reforca els valors de I’Andorra Ultra Trail, basats
en la sostenibilitat, la solidaritat i la responsabilitat social.

ULTRA

Les dues curses, I’Ultra i el Trail, es consoliden aquesta nova edici6 amb uns recorreguts
similars als de I'any passat. Pel que fa a I'Ultra, es tracta d’un recorregut d’uns 112
quilometres amb 9.700 metres de desnivell positiu. Es realitzara la volta a tot el Principat,
passant pel punt més alt, el Pic del Comapedrosa, a 2.942 metres. Els corredors sortiran del
centre del poble d’Ordino sota la lluna plena a les 00.00 hores del dissabte.

Aquest recorregut, totalment marcat, s’efectua a la muntanya (altitud mitjana de 2.065
metres) en semiautonomia, pero disposa de 10 avituallaments. Els participants aconseguiran
més de 10 pics per sobre dels 2.400 metres pero per aquells que no vulguin recorrer tanta
distancia, es dona I’oportunitat d’obtenir el diploma Ultra Fons, amb arribada a les Bordes
d’Envallira (76 km) o bé el diploma Maraté de muntanya, amb final a la Margineda (44 km).

Les inscripcions de I’'Ultra s6n de 54 euros (inclos el dinar) i el limit de corredors s’ha fixat en
800.


http://www.andorraultratrail.org/

TRAIL

Aquest any, el recorregut del Trail augmenta, uns 35 quildbmetres amb 2.500 metres de
desnivell positiu i 3.300 metres de desnivell negatiu. Sortira, com al 2009, del Coll de la Botella
del sector Pal de Vallnord. Aquesta modalitat també passa pel pic del Comapedrosa aixi
com per altres cims destacats de les Valls del Nord mantenint una altitud mitjana de 2.096

metres.

Els corredors que no desitgin pujar al pic del Comapedrosa no optaran a la classificacio
pero rebran un diploma per haver aconseguit realitzar 28,5 quilometres. Per aguesta prova,
el preu de I'inscripcié és de 30 euros (inclos dinar) i s’hi poden inscriure un maxim de 300

participants.

SOLIDARITRAIL
Els detalls d’aquest recorregut i de les seves modalitats estan sent, actualment, estudiats per

I’organitzacio.

(Adjuntem imatges de I’Andorra Ultra Trail Vallnord 2009)
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